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L’AQCPE 

L’Association québécoise des centres de la petite enfance (AQCPE) exerce, pour 

le réseau des centres de la petite enfance (CPE) et des bureaux coordonnateurs 

(BC), un leadership national sur l’ensemble des enjeux liés aux services éducatifs 

et de garde à l’enfance. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Il était une fois… le réseau des CPE 
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Historique 

En 1996, le Gouvernement du Québec a réuni une multitude d’acteurs dans le 

cadre d’un grand sommet économique. Au terme de ce sommet, une stratégie 

visant le développement futur du Québec a été élaborée dans laquelle une série de 

mesures innovantes sur les plans social et économique étaient précisées.  

 

C’est ainsi que la politique familiale Les enfants au cœur de nos choix est née.  
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La création des CPE 

Une des actions phare de cette politique fut la création du réseau des centres de la 

petite enfance qui avait pour objectifs de : 

• Soutenir la conciliation travail-famille; 

• Favoriser l’égalité des chances; 

• Favoriser le développement optimal de tous les enfants du Québec quelque soit 

leur profil socioéconomique.  
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La création des CPE 
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Le réseau en quelques chiffres 

• 180 000 places subventionnées en CPE et en milieu familial développées entre 

1997 et 2015. C’est plus de 40 % des enfants de 5 ans et moins au Québec. 

• 70 000 femmes qui intègrent ou réintègrent le marché du travail permettant, 

entre autres, à plusieurs d’entre elles de sortir de la pauvreté. 

• Plus de 40 000 professionnelles de la petite enfance font du réseau le deuxième 

plus gros employeur privé au Québec. 

• 974 corporations CPE, 1450 installations, 163 bureaux coordonnateurs de la 

garde en milieu familial et 15 600 RSG.  

 

 

 

 

 



L’importance du réseau des CPE/BC  
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Investir en petite enfance 

Chaque 1 $ investi dans la petite enfance permet plus tard des économies pouvant 

aller jusqu’à 7 $ dans les services comme la santé, l’éducation, la sécurité et la 

justice.  

Source: Heckman, J. 
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Les impacts positifs sur le développement 

Au fil des ans, plusieurs études et enquêtes ont démontré l’impact positif des 

CPE dans le cheminement scolaire des enfants. En novembre 2014, l’Enquête 

montréalaise sur le parcours préscolaire des enfants de maternelle (EMEP) a 

conclu que: 

• les enfants ayant fréquenté un CPE présentaient 2.5 fois moins de 

vulnérabilités dans l’un des domaines de leur développement 

• les enfants de familles à faible revenu qui ont fréquenté exclusivement un CPE 

au cours de la période préscolaire sont 3 fois moins susceptibles d’être 

vulnérables dans un domaine ou plus de leur développement comparativement 

à leurs pairs n’ayant fréquenté aucun service éducatif 
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Les CPE: des services de garde éducatifs à la petite enfance  

Applique un programme éducatif ayant pour buts de: 

• Contribuer au développement global des enfants 

• Amener progressivement l’enfant à s’adapter à la vie en collectivité et à s’y 

intégrer harmonieusement 

Un programme situé en amont et en continuité de l’« Éducation préscolaire » du 

Programme de formation de l’école québécoise. 
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Les CPE: des services de garde éducatifs à la petite enfance  

Le programme éducatif des services de garde du Québec Accueillir la petite 

enfance du ministère de la Famille et le programme d’éducation préscolaire du 

MELS sont tous deux axés sur le développement global et laissant une place 

importante aux initiatives des jeunes enfants, assurent une continuité dans la 

vision éducative et l’intervention pendant la petite enfance.  

 



13 

L’importance du jeu pendant la petite enfance 

« L’importance du jeu pour le développement des enfants est largement 

reconnue par des organismes internationaux comme l’Organisation mondiale de 

l’éducation préscolaire (OMEP), le Fonds des Nations unies pour l’enfance 

(UNICEF) et l’Organisation de coopération et de développement économiques 

(OCDE). » 

Le jeu constitue pour l’enfant un moyen naturel et par excellence pour explorer 

et apprendre à connaître le monde qui l’entoure. 

Certaines recherches démontrent que les enfants qui ont la chance d’apprendre 

par le jeu au cours de leur petite enfance réussissent mieux, à long terme, leur 

parcours scolaire. 
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L’importance du jeu pendant la petite enfance 

L’accompagnement du jeu exige une observation soutenue pour pouvoir 

l’enrichir en procurant à l’enfant de nouveaux éléments, objets de jeu, matériaux, 

questions ou vocabulaire, qui lui permettent de réaliser des apprentissages. Le 

soutien du jeu requiert donc une discrète assistance apportée par des adultes 

imaginatifs, qui maîtrisent les étapes et les multiples facettes du développement 

des jeunes enfants et qui agissent sur la base d’intentions éducatives. « Cet 

accompagnement mise à la fois sur une place active de l’enfant dans son 

développement et sur un rôle de médiateur par l’adulte. » 
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Les CPE: des services de garde éducatifs à la petite enfance  

Quotidiennement, l’éducatrice accompagne l’enfant qui se développe. 

Elle met en œuvre des pratiques pour créer un environnement relationnel et 

éducatif de qualité. 



16 

Les CPE en amont et en continuité du programme 

d’« Éducation préscolaire »  et de la préparation à la vie 
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Être prêt à entreprendre son parcours scolaire 

Source: Favoriser le développement global des jeunes enfants au Québec 

https://www.mfa.gouv.qc.ca/fr/publication/Documents/Favoriser-le-developpement-global-des-jeunes-

enfants-au-quebec.pdf 

• d’avoir vécu des succès dans ses apprentissages, pour avoir confiance en ses 

compétences 

• d’apprendre à persévérer devant des difficultés pour être en mesure de faire face aux défis 

que pose tout apprentissage 

• de savoir entrer en contact avec les autres pour pouvoir se faire des amis et s’adapter 

facilement dans un nouveau milieu 

• de connaître les comportements socialement acceptables pour exprimer ses émotions 

• de savoir s’arrêter pour écouter et mémoriser les consignes qu’il est appelé à appliquer 

• d’interagir avec les livres et de s’intéresser à l’écriture parce qu’il est en contact 

quotidiennement avec l’écrit, en comprend l’utilité et en connaît le plaisir 

• de jouer avec les nombres et les concepts 

• d’avoir développé, dans ses jeux et ses activités de tous les jours, les habiletés, les attitudes 

et les comportements qui faciliteront son adaptation au monde scolaire 
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L’apprentissage commence beaucoup plus tôt qu’on peut le croire 



« Les CPE, le premier maillon de 

la chaîne de l’éducation. » 

Merci de votre participation 

Julie Morissette 

Ressource d’accompagnement nationale, 

AQCPE 
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