Une initative du PAELE du Sud de la Beauce
(Programme d’aide a I'éveil & la lecture et a I'écriture)



Les livres sont classés
en trois catégories :

0 a 18 mois
18 mois a 3 ans
3ans absans

Racontez des histoires
a votre enfant a tous les jours



Les titres suivants
sont suggérés pour
les O a 18 mois

Il est important de commencer le plus tot possible a présenter des livres a
votre enfant. Le livre deviendra une source d’amusement et de plaisir durant
toute sa vie.

Dés ses premiers mois, votre bébé découvre le livre grace a ses sens.
Choisissez des livres cartonnés, en plastique ou en tissu. Il pourra les
toucher, les sentir et méme les machouiller.

Montrez-lui des images en les pointant du doigt et décrivez-les. Bientét, il
vous imitera en pointant les images avec son doigt.

Les petites mains Vroum!
Ed. Yoyo Books

Voici une collection de précieux livres pour les petites mains.
Votre enfant adorera les jolies images et apprendra le nom de
plusieurs véhicules.

-
Binou
en couleurs

Binou en couleurs

Dominique Jolin, éd. Dominique et compagnie

Binou a trois amis! Puis deux... puis un... et, oups! Un livre
mettant en vedette les couleurs primaires et un personnage
drdle que les tout-petits adorent.
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Les couleurs

Les couleurs

Lina Rousseau, Marie-Claude Favreau,
éd. Dominique et compagnie

La série Galette offre une collection de livres en carton :
Je découvre avec Galette. Les plus petits pourront découvrir
les formes, les lettres, les chiffres et les couleurs en compag-
nie du personnage de Galette. Ce format de livre est adapté
aux petites mains.

Le corps / L'imagerie des bébés
Ed. Fleurus

Une adorable collection pour les bébés jusqu'a trois ans. Un
petit format, une couverture rembourrée, des coins arrondis
et de belles images en pate a modeler.

Petit Ours Brun

Ed. Bayard Jeunesse

Petit Ours Brun cherche ses chaussons. Mais, dans sa cham-
bre, il fait noir... Oh la lal Il y a peut-étre des loups? On trouve
plusieurs titres de différents auteurs dans la collection Petit
Qurs Brun.

Qui se cache sous mon pingouin?

Vincent Mathy, éd. Albin Michel Jeunesse

Dans ce livre cartonné, chaque page a la forme d'un animal
qui vit au pdle Nord. Sous chaque animal s'en cache un autre,
I'enfant doit deviner lequel. Un autre de la méme série : Qui se

cache sous mon tigre?



Lucas le chat

Klaartje Van Der Put, éd. Casterman

Lucas s'ennuie, alors il cherche un jeu pour s'amuser : le
bocal a poisson, une partie de cache-cache ou bien aller voir
son amie Molly la petite souris. Un album avec une petite
marionnette pour suivre I'histoire tout en jouant.

Mon premier tout-doux 77

Les animaux

Les Animaux
Stella Bagott, éd. Usborne

Des images aux couleurs vives, des matiéres a toucher. Un joli
livre que parents et bébés pourront regarder ensemble.

QOu est mont )
el O est mon dinosaure?
< _' Stella Bagott, éd. Usborne

Ou est mon dinosaure? fait partie d’'une série de livres carton-
nés chez Usborne. En tournant les pages, les tout-petits
s’amuseront a découvrir les images colorées. lls pourront
toucher différentes matiéres.

Ou est ma fée?

Usborne, Watt, éd. Fiona

Découvrez des textures douces, rugueuses, ondulées,
poilues, lisses... des textures étonnantes et des sujets
amusants. Plus de 60 titres différents.




g Les titres suivants
3 M"fs sont suggérés pour
5V les 18 mois & 3 ans

Apprenez a votre enfant les gestes de la lecture, comme tenir un livre et
tourner les pages.

Relisez souvent ses livres préférés pour qu'il apprenne des mots et s’en
souvienne. Il aime beaucoup les livres avec des phrases ou des mots qui se
répetent souvent.

Sur le pot, les zétoiles!

Emilie Rivard, éd. Andara

Un livre aux phrases simples. Trois jeunes héros vont sur le
pot. Un accident! Ga va... tu réussiras demain. Bravo! Tu es
un super héros.

Cest ma maman!
Emilie Rivard, éd. Mika

Mais ou est la maman du lapin magicien? Avec tes yeux, ton
nez, tes oreilles et tes dix doigts, aide le lapin magicien a
découvrir ou se cache sa maman.




Au revorr, la suce

Francois Daxhelet, éd. Boomrang

Se débarrasser de sa suce n’'est pas facile. Cajoline propose
une méthode originale.

Bébé Calllou cherche bien les animaux
Anne Paradis, éd. Chouette

Ce livre sur les animaux est comme un jeu d’observation. Les
tout-petits associent des animaux a leur environnement,
comme la ferme, le parc ou la forét, et ils apprennent a les
nommer. Exemples : vache, renard, chien, canard. ..

Papa ronfle trop fort

Nancy H. Rothstein, éd. Scholastic

Lundi, les ronflements de papa ressemblaient aux cris d'un
troupeau de dinosaures. Mardi, on aurait dit un tremblement
de terre. Y a-t-il un moyen de faire cesser ce bruit qui
empéche toute la famille d’avoir une bonne nuit de sommeil?

Un oiseau entend

Emilie Leduc, éd. la courte échelle

oiseau
entend,

Yy

Son format en accordéon permet une lecture en boucle et
ressemble a un joli paravent. Les images charment et créent
un univers de douceur.




Les transports
Marion Billet, éd. Milan

Ce livre propose de reconnaitre ou de découvrir les objets de
la vie quotidienne du tout-petit : poussette, vélo, voiture, etc.

Mes premiers mots a découvrir
Ed. Auzou

Chaque double page présente un théme différent comme la
chambre, la petite école, le parc, la cuisine, la salle de bain, la
forét, etc. On y trouve des idées pour passer de beaux
moments en famille, discuter et enrichir son vocabulaire.

weesmee  LUCIE €St partie
S. Loth, éd. Nord Sud

Zelda est une petite oie trés jeune et Lucie est une vieille
tortue de 127 ans. Ces meilleures amies du monde partagent
tout. Mais un jour, Lucie part sans un mot. Des personnages
qui parlent du sujet de la mort avec beaucoup de sensibilité.

Mon corps
A. Graux, éd. Nathan

Un livre de la collection Kididoc pour aider votre tout-petit a
découvrir son corps grace a des animations (faire grandir le
petit gargon, aider la petite fille a se brosser les dents...).




Les titres suivants
sont, suggérés pour
les 325 ans

Présenter des livres aux enfants, ce n'est pas pour lui apprendre a lire, mais
pour lui faire aimer les livres.

Le meilleur livre pour votre enfant est celui qui l'intéresse, celui qu'il choisit.
De 10 a 15 minutes de lecture par jour suffisent pour développer le goGt de
la lecture chez les moins de 5 ans.

A cet age, I'enfant aime beaucoup les histoires dans lesquelles les person-
nages s'aident pour résoudre des problémes. Les images et les histoires lui
permettent de se mettre a la place des personnages et de vous raconter ce
qu’il vit en voyant ce qui se passe dans le livre.

Le petit bébé

Sylvie Roberge, éd. Dominique et compagnie

Un bébé se forme et grandit dans le ventre de sa maman. |l
fait des pirouettes et son petit coeur bat a toute vitesse. Est-ce
un bébé gargon ou un bébé fille? Peu importe, son papa et sa
maman |'attendent avec impatience et I'aiment déja.

La chenille

L La chenille qui fait des trous
Eric Carle, éd. Mijade

Amusant et éducatif, ce livre parle du temps, des chiffres, de
la croissance et plus encore.




Le loup qui voulait faire le tour du monde
Orianne Lallemand, éd. Auzou

Loup s’ennuie dans sa forét. Il a la brillante idée de voyager.
Faire le tour du monde, il en a toujours révé! Un simple sac sur
le dos, le voila parti pour I'ltalie, I'Egypte, I'Afrique, le Canada
et bien d’autres. ..

B | e quis terrible

Elise Gravel, éd. la courte échelle

Avec son monstre plus attachant qu’effrayant, Je suis terrible

charme par son humour, ses personnages colorés et sa finale
pleine de tendresse.

Mon petit livre de

mOts Mon petit livre de mots
[e]

Ed. Scholastic

Livre en carton avec les coins arrondis. De superbes photos
aideront les tout-petits a apprendre les lettres et les sons, et a
reconnaitre des mots simples.

Le gros monstre qui aimait trop lire

Lili Chartrand, éd. Dominique et compagnie

A l'entrée d’une belle forét, un gros monstre découvre un
objet étrange. Aprés I'avoir reniflé et léché, il le rejette, furieux.
Ca n'a aucun go(t. Pourtant, cet objet va changer sa vie.




= Martine et _ _
Hanrice Martine et Maurice

S Eric Péladeau, éd. de la Bagnole

Une histoire sur I'amour des livres. Martine doit vivre, comme
beaucoup d'autres enfants, avec un vilain monstre dans son
placard. Elle déteste Maurice parce qu'il vole et dévore ses
livres préférés. Comment se débarrasser de lui? Une histoire
amusante sur la peur des monstres et I'amour des livres.

Le dodo rigolo

Bertrand Gauthier, éd. de la Bagnole

Pierrot fait des réves remplis d’animaux et de musique, de la
premiére heure jusqu'a la neuvieme heure de son dodo. Par
exemple, a la premiére heure, il réve a un dragon qui joue de
I'accordéon. A la deuxiéme heure, deux hippopotames jouent
du tam-tam. Que font les trois chevaux de la troisieme heure,
puis les quatre lions? De 1 a 9, les réves de Pierrot sont un
grand bal rigolo.

Emie en vacances
Martine Latulippe, éd. de la Bagnole

Emile boude, car son pére a changé leurs vacances au parc
d'attractions pour un séjour en camping. Pour Emile, le
parfum des fleurs ne peut remplacer 'odeur d'une barbe a
papa; la descente d'une riviere en canot ne peut étre aussi
excitante qu’une montagne russe; une etoile filante ne peut lui
procurer autant de joie qu’un feu d’artifice. Et si la forét réser-
vait & Emile des surprises et des aventures qu'il aimerait?

Maman va
eXjloser &

Maman va exploser

Fabrice Boulanger, éd. de la Bagnole

Pourquoi maman mange-t-elle autant? Elle est plus grosse de
jour en jour, quand cela va-t-il s’arréter? Découvrez-le grace a
une histoire drole accompagnée d’images amusantes.
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Par les livres, vous encouragez votre enfant a
enrichir son vocabulaire. Peu importe leur age, les
enfants écoutent et voudront répéter tout ce que
vous dites.

En lui racontant des histoires, votre enfant
apprend de nouveaux mots et développe son
imaginaire.

Dans l'autre partie, vous trouverez des idées pour
amuser votre enfant tout en I'aidant a développer
son langage.




Sources

- Suggestions d’Eléna
http://wwwe libredelire.com/category/suggestions-lecture/selections-livres-elena

- Programme ontarien La littératie pendant la petite enfance, écrit par Martha
Kovack, Early Literacy Specialist, Simcoe County. Ontario Early Years Centres
Traduit par : Christine VanderByl, coordonnatrice des services en frangais.
Centres de la petite enfance de I'Ontario.

- Nos incontournables, littérature jeunesse 0-12 ans, Les librairies
indépendantes du Québec

http://www.communication-jeunesse.qc.ca/selection/courante/0_4/index.php
http:/fwww.oxybul.com/livres/livre-pour-les-tout-petits
http:/fwww.archambault.ca/petite-enfance-ACH4 1050137 1000-fr-ct
http:/Awww.renaud-bray.com/bebe_livres.aspx
http://www.amazon.ca/La-chenille-qui-fait-trous/d
p/2871424578/ref=pd_sim_14_17ie=UTF8&dpID=51NylKrZe7 L&dpSrc=
sims&preST=_AC_UL160_SR160%2C160_&refRID=0PJ4GX2V2ED5TPKY
JFSN

LE PLAISIR DE LIRE ET D’ECRIRE
CA COMMENCE

e AVANT L'ECOLE

-~ R Québec i

Ce répertoire est une initiative du PAELE du Sud de la Beauce
(Programme d’aide d’éveil a la lecture et a I'écriture) et rendu possible

gréce a la collaboration de :
¥y

6 Hb rairie
et = Oclect
ALPHARE Ensemble pers favenir ‘Saint-Georges

Magguy Fournier,
ressource en langage pour VERS L’AVANT, 0-5 ANS!

Ginette DeBlois,
coordonnatrice du PAELE du Sud de la Beauce
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Lisez des histoires
tout en disant des mots qui riment (exemples :
Léon le Bourdon, Simon et le gros camion, etc.).
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Jouez avec des figurines d'animaux
tout en reproduisant leurs cris (exemple : le lion fait
« RRRRR » comme dans « RRRRRouge »).

(@nnmmn

Amusez-vous a produire dif férents sons
avec votre bouche et exagérer ceux-ci.

CHHHHHHHHHHHHHEVAL
SSSSSSSERPENT,

etc.

ldentifiez un objet et amusez-vous
a sauter d’un bond pour chacune des syllabes
d’'un mot (exemples : B_a—teay, c_a—miqn, etc.).

0 Jouez a.
« J’entends avec mes oreilles magiques, quelque
chose qui rime avec »,

Magguy Fournier, ressource en langage pour VERS L'AVANT, 0-5 ANS!
Approuvé par Elisabeth Poulin, orthophoniste, 30 mars 2016.



ldées d'activités

La conscience phonologique apparait davantage chez
I'enfant vers I'age de 5 ans. Toutefois, les enfants plus
jeunes peuvent s’y initier. L'idée principale est de les
sensibiliser a celle-ci en leur donnant un modéle.

Voici quelques idées d’activités a faire avec eux en
profitant des moments du quotidien, comme dans la
voiture ou encore dans le bain.

3 g5 <

)*\

Chantez ensemble des chansons ou
comptines qui riment

ou qui finissent par les mémes sons (exemples :
Pomme de reinette et pomme d’api, 1, 2, 3 mon
cheval de bois, etc.).

: D’autres idées . _ ":."'?

a la page suivante



pour préparer
votre enfant a la lecture

Une initative du PAELE du Sud de la Beauce
en collaboration avec VERS L’AVANT, 0-5 ANS!



